
COMO LER A BÍBLIA?

'A Bíblia não é um livro, é umaUm amigo me disse
BIBLIOTECA."

Fiquei surpreso, à primeira vista, mas logo vi que ele
tinha razão: é Biblioteca, grande até.

São 73 livros escritos por pessoas diferentes e com fi-
nalidades diferentes.

A partir disso comecei a ensinar: — Você não chega
numa biblioteca e começa a ler um livro após o outro, na
ordem em que eles estão na estante. Não. Da mesma fomia
você não pode começar em Gênesis e ir lendo um livro após
o outro na ordem em que estão nessa estante, chamada Bí-
blia.

Como acontece com muitos, você vai começar a com-
plicar-se e certamente você vai parar pelo quarto ou quinto
livro. Pior ainda, vai dizer que é impossível ler a Bíblia.
Não dá para entender! Ë natural. Isso aconteceria em qual-
quer biblioteca do mundo!

É necessário, portanto, um. plano de leitura.

Dissemos atrás: A Palavra de Deus se esclarece a
si mesma:

A Bíblia explica a Bíblia. ,É certo!

Ba-sta que leiamos livro após livro numa ordem corre-
ta. Muitos planos de leitura podem ser feitos. Apresenta-
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mos aqui um bom plano. Ele se destina àqueles que que-
rem começar e não têm outros meios senão conhecer a Bi-
blia pela própria Bíblia.

l. Comece lendo a l9 carta de João

Leia esta carta 7 vezes. Não se espante. Não é supers-
tição. Não é difícü.

A primeira carta de João é curta, ela ocupa apenas
duas páginas da Bíblia. Você pode facilmente ler a 1a
carta de João todinha, todos os dias.

Faça isso durante l semana. Portanto, 7 vezes.

Por que a 1a carta de João? E por que 7 vezes?

A primeira necessidade de um cristão é ter a certeza
de sua salvação. É saber que Deus o amou e o escolheu.

Gratuitamente, sem nenhum merecimento seu, Ele o
pôs na lista daqueles que Ele quer salvar. Foi uma es-
colha gratuita! Amorosa! Sem merecimento!

Esta certeza produz em nós a alegria da Salvação. E to-
do cristão precisa tê-la.

•Se tivéssemos que esperar até sermos suficientemente
"bons", para nos "tornarmos dignos" da salvação, nós
nunca o seríamos. Muitos continuam pensando que Deus
nos salva em vista da nossa bondade, dos nossos méri-
tos, das nossas boas obras. E por isso andam abatidos
debaixo de um duro fardo. Sem alegria! Sem entusias-
mo! Assim geralmente são os cristãos.

Mas não, ninguém "é digno"! Ninguém nunca será dig-
no. A salvação é totalmente gratuita. Não é por mé-
ritos, mas por amor.

Ele nos escolheu! Ele, por sua conta, sem olhar os nos-
sós merecimentos, nos colocou na lista daqueles que Ele
quer salvos.

Somos eleitos! Somos escolhidos ! Caminhamos na
alegria da Salvação. No entusiasmo de sabermos que
fomos os escolhidos.
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Dos 73 livros da Bíblia apenas essa pequena carta foi
escrita com esse propósito: dar-nos a certeza da Sal-
vação.

Na conclusão de sua carta São João diz: "Isto vos es-
crsvi para que saibais que tendes a vida eterna, vós que
credes no nome do Filho de Deus" (Jo 20,31).

Sim, foi para isto que Jao escreveu: dar-nos a certeza
de que temos a Vida Eterna, e ela permanece em nós
pelo único fato de acreditarmos e confiarmos em Je-
sus, o Filho de Deus.

Lendo e relendo você vai se convencendo desta feliz rea-
lidade: você é salvo! você é escolhido'

E foi Ele que o escolheu. Foi uma iniciativa gratuita
da parte do Senhor.

Isso contradiz o raciocínio humano. Em geral contra-
diz também a formação que temos recebido. Você mês-
mo não acreditaria...

É grande demais! Só a Palavra de Deus é capaz de
convencer-nos. (,É por isso que você vai ler a carta in-

feira 7 vezes. Uma vez por dia, para convencer-se, pela
palavra de Deus, da mais linda realidade de sua vida.)

Leia a carta inteira todos os dias e faça o diário.

Você pode fazer o diário da carta inteira todos os dias
(sempre haverá novidade) ou fazer o diário de l só ca-
pítulo por dia. Os dois métodos funcionam.

2. Leia o Evangelho de João duas vezes

Após a primeira semana comece a ler o Evangelho de
João. Leia 4 capítulos por dia. Assim, em 5 dias, você
o lerá por inteiro.

Terminada a leitura volte outra vez no início do Evan-
gelho. Faça sempre o diário.

O próprio São João declara a finalidade do seu Evan-
gelho. "Para que creais que Jesus é o Cristo, o Filho de
Deus, e para que crendo tenhais a vida em seu nome"
(Jo 20,31).
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A finalidade do seu Evangelho é narrar os milagres e
os ensinos de Jesus, que comprovam sem deixar dúvida
quanto a sua identidade: Jesus é o Cristo, o Filho de
Deus Vivo.

Por esta razão o lemos agora, e duas vezes.

3. Leia o Evangelho de Marcos duas vezes

O iniciante que quer ter um bom conhecimento de Je-
sus precisa ter uma visão global de sua vida.

A leitura do Evangelho de Marcos é o que mais ajudará,
pois em apenas 16 pequenos capítulos ele apresenta to-
da a vida pública de Jesus.

Sendo 4 capítulos por dia, em apenas 8 dias você terá
lido duas vezes o Evangelho e terá uma boa visão da
vida de Jesus.

4. Leia as pequenas cartas de São Paulo

Você já está preparado para receber os ensinamentos
de Paulo, as igrejas iniciantes que ele mesmo formou e
agora procura consolidar com suas cartas. Elas retra-
tam a nossa situação.

Leia pela ordem que está na Bíblia.

Gálatas, Efésios, Filipenses, Colossenses, l9 e 2a Tessa-
lonicenses, 1a e 2a Timóteo, Títo e Filemon.

Será muito útü ler a carta toda de uma vez e fazer o
diário. As cartas maiores: Gálatas, Efésios e Timóteo,
podem ser divididas em 2 dias.

As traduções atuais do Novo Testamento trazem boas
instruções das cartas (há livros também sobre isso). Ë
muito importante lê-las para entender melhor a mensa-
gem do apóstolo.

5. Leia o Evangelho de Lucas

É a narração mais longa e mais detalhada.

Leia na base de 3 capítulos por dia. Você já está em
condições de demorar-se mais sobre o texto e sentirá
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necessidade, muitas vezes, de comparar com outras pas-
sagens já lidas. Por isso leia ao menos: 3 capítulos por
dia.

6. Leia o livro dos Atos dos Apóstolos

Ë a continuação natural do Evangelho de Lucas. Ele
mesmo nos narra a vibrante ação do Espírito Santo
após a Ascensão de Jesus.

Homens cheios do Espírito Santo, conduzidos por Ele,
testemunham com poder Jesus, o Senhor, e iniciam co-
munidades cheias de vida.

7. Leia a Carta aos Romanos

É a carta mais rica em ensinamentos doutrinários. Prin-
cipalmente, o vibrante ensinamento sobre a salvação
gratuita que nos é dada mediante a fé.

8. Leia o Novo Testamento todo, duas vezes

Até esse ponto você terá lido, em cerca de 2 meses, os li-
vros básicos do Novo Testamento. Você, já tem um
bom fundamento.

Inicie agora a leitura de todo o Novo Testamento duas
vezes. Mesmo os livros que já foram lidos, você deve
relê-los mais duas vezes, e faça sempre o diário.

Que beleza! Em menos de l ano você lerá todo o No-
vo Testamento duas vezes, e os livros mais importantes
você terá lido várias vezes. É uma graça.

OBSERVAÇÃO:

Principalmente no início, algumas pessoas sentirão dificuldades
em ler os 4 ou 3 capítulos previstos para caída dia. Esforce-se
por fazê-Io. Mesmo que não consiga captar tudo, não faz mal.

Esta é uma primeira leitura. Como você está vendo, todos os
livros do Novo Testamento serão relidos, uma, duas e até mais
vezes. Portanto, tente acompanhar o ritmo.

Todavia, se não conseguir mesmo, leia menos, mas seja constante,
todos os dias, e façü o diário.
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QUADRO GERAL DA LEITURA

l. Ler a l." Carta de João 7 vezes (ler a carta inteira cada
dia)

2. Ler o Evangelho de João 2 vezes (4 capítulos por dia)

3. Ler o Evangelho de Marcos 2 vezes (3 capítulos por dia)

4. Ler as Cartas de São Paulo:

Gálatas (3 capítulos por dia)
Efésios (3 capítulos por dia)

Filipenses (toda)
Colossenses (toda)

l." Tessalonícenses (toda)

ï." Tessalonicenses (toda)

l.a Timóteo — (3 capítulos por dia)
2.a Timóteo — (toda)

Tito e Filemon (Juntas)

5. Ler o Evangelho de Lucas (3 capítulos por dia)

6. Ler os Atas dos Apóstolos (3 capítulos por dia)

7. Leia a carta aos Romanos (4 capítulos por dia)

8. Ler o Novo Testamento todo 2 vezes
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LEITURA DO ANTIGO TESTAMENTO

"Traze sempre na boca as palavras deste livro da lei; me-
dita-o dia e noite, cuidando de fazer tudo o que nele está
escrito. Assim prosperarás em teus caminhos e serás bem
sucedido" (Jo 1,8).

l — Comece a leitura pêlos 3 livros sapienciais: Sabedoria,
Eclesiástico e Provérbios. São livros muito próximos
ao Novo Testamento. São a fonte de ricos ensina-
'mentos.

Leia juntamente o livro de Salmos. "É a mais rica co-
letânea de orações, muito concretas e vivenciais.

Faça assim: Vá lendo Sabedoria, Eclesiástico e Provér-
bios, dois capítulos por dia. Ao mesmo tempo leia l
Salmo por dia (os Salmos menores podem ser lidos
mais de um).

Não deixe de fazer o diário. Neste ponto você já es-
tara muito mais livre e muito mais criativo na exe-
cução do seu diário. Você poderá fazer um verdadeiro
estudo vivencial dos 2 capítulos e do Salmo.

2 — Após esse primeü'0 contato com o Antigo Testamento
(que durou cerca de 2 meses), você irá iniciar a leitura
de toda a Bíblia por inteiro (isso vai demorar cerca de l
ano).

Leia 2 capítulos do Antigo Testamento e l do Novo Tes-
tamento todos os dias e faça sempre o diário.
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Os livros do Novo Testamento você lerá na ordem que
quiser.

0'uando terminar a primeira leitura, volte a ler outra
vez. Os livros e as passagens mais importantes po-
dem ser lidas várias vezes. Leia sempre l capítulo do
Novo Testamento. Mesmo quando você se empolga
com a leitura do Antigo Testamento, não deixe de ler
pelo menos l capítulo do Novo.

Os livros do Antigo Testamento serão lidos na ordem
Cronológica: das Origens até a vinda de Cristo.

1° Das origens à época dos Reis.

Ler: Gênesis, Êxodo e Números. (Pule os livros
de Deuteronômio e Levítico.)

2° Na época dos Reis surgiram os profetas mais an-
tigos. Leia-os, portanto, agora.

— Amos (pelo ano 760 a.C.); Oséias (ano 750);
Isaías (740) (atenção, leia apenas do capítulo l
ao 39 que se localiza nesta época); Miquéias
(725); Naum (625); Sofônias (625); Habacuc
(605); Jeremias (600).

3 — No tempo do exílio: Lamentação.

Ezequiel (580); Abdias; Isaías (2a parte: do capítulo 40
a 55 somente).

4 — Após O Exílio:

l Crónicas (saltando as genealogias capítulos l a 9);
2 Crónicas, Esdras, Neemias.

Relacionados a essa época estão os profetas:

Ageu, Zacarias (520) e o final de Isaías (56-66); Mala-
quias (440) — Joel e Jonas.

Vía-se também nessa época os episódios edificantes de
Rute-Tobias-Judíte e Ester. Releia Provérbios e Ecle-
siásticos — Jó e Eclasiastes, tomando cuidado com a
índole próprias desses livros.
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5 — Na época dos Macabeus — 1° e 2° Macabeus; Baruc e
Daniel. Releia Sabedoria.

Os livros de Levíticos e Deuteronômio apresentam a
longa sucessão de leis e tradição judaicas. É bom co-
nhecê-los. Nessa primeira leitura, porém, não haverá
muita vantagem em lê-los. Quanto aos Salmos, depois
do primeiro contato habitue-se a usá-los para sua me-
ditaçâo e oração. Independente de uma sequência pré-
-determinada tome um salmo por dia e aprofunde-o o
mais possível.

QUADRO

l — Gênesis

2 — Êxodo

3 — Números

4 — Josué

5 — Juizes

6 — 1.° Samuel

7 — 2.° Samuel

8—1.° Reis

9—2.° Reis

10 — Amos

11 — Oséia.s

12 — Isaías (1-39)

13 — Miquéias

14 — Naum

15 — Sofonias

16 — Habacuc

17 — Jeremias

18 — Lamentações

19 — Ezequiel

20 — Ab dias

21 — Isaías (40-55)

22—1.° Crónicas

GERAL DA LEITURA

23 — 2.° Crónicas

24 — Esdras

25 — Neemias

26 — Ageu

27 — Zacarias

28 — Isaías (56-66)

29 — Malaquias

30 — Joel

31 — Jonas

32 — Rute

33 — Tobias

34 — Judite

35 — Ester

36 — Eclesiástico

37 — Cântico dos Cânticos

38 — JÕ

39 — Eclesiastes

40 — 1.° Macabeus

41 — 2° Macabeus

42 — Baruc

43 — Daniel

44 — Sabedoria

45 — Levítico

46 — Deuteronômio
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